
  Themenplan 

Allfällige Änderungen werden im Unterricht oder per Mail kommuniziert. 

 

 

 

 

von Dozent Assistenz 

 

Akupunktur A1-2308 

 

26.08.23, 

09:00 
Marina  Admin-Infos (Schulleitung), Materialkunde, therapeutische Haltung (innen 

und aussen), Clinical Needle Technik, Umgang mit Worten und Material, 

Nadelstimulation (tonisieren, sedieren), Stichtechniken 

AoG (Ausserordentliche Leitbahnen und Punkte) 
27.08.23, 

09:00 
Marina  

23.09.23, 

09:00 
Mona  

Acht therapeutische Verfahren 

Punktegruppen: Xi, Hui  24.09.23, 

09:00 
Mona  

21.10.23, 

09:00 
Mona  Luo, Yuan 

Punktegruppen: Antike Punkte 

Luo-Systeme 22.10.23, 

09:00 
Mona  

18.11.23, 

09:00 
Mona  

Shu, Mu, Punktelinien 

Sonderleitbahnen, Innere Verläufe 19.11.23, 

09:00 
Mona  

09.12.23, 

09:00 
Jan  Punktegruppen: 4 Meere, He, Ling, Shen, Kommando 

Acht Nadelverfahren 

Auftrag: Kreuzungspunkte,  

Hausaufgabe Repetition: Stichtechniken 
10.12.23, 

09:00 
Jan  

27.01.24, 

09:00 
Jan  

Microsystem Schädel 

Punktegruppen: Himmelsfenster, Himmelssterne 28.01.24, 

09:00 
Jan  

17.02.24, 

09:00 
Ines  

TMM-Tendinomuskuläre Meridiane: 

Definition, Indikation, Verläufe, Stichtechniken 18.02.24, 

09:00 
Ines  

23.03.24, 

09:00 
Reto  

Schmerzbehandlungen, wirksame Kombinationen, Notfallpunkte 

Anwendung in der Schmerztherapie, Laser- u. Elektroakupunktur (Theorie) 24.03.24, 

09:00 
Reto  

13.04.24, 

09:00 
Marina  Punkte und Psychosomatik der AoG (inkl. AoG-Xi) 

Punktegruppen: Extrapunkte 

Pathomechanismen 14.04.24, 

09:00 
Marina  

04.05.24, 

09:00 
Reto  

Moxa und Schröpfen mit Nadeln, bluten lassen, Seven Star Needling, 

Hygiene und Blut in der Akupunktur, Anwendung von Dreikantnadel 05.05.24, 

09:00 
Reto  

08.06.24, 

09:00 
Marina  Basics der Ohrakupunktur, Gui-Dämonenpunkte 

Theoretische Prüfung zwip inkl. Nachbesprechung, praktische Prüfung: 

saubere Nadelstichtechnik vorführen 09.06.24, 

09:00 
Marina  

 

Hinweis: Plane folgende obligatorische Praktikumstage 

Elektroakupunkturtag 

Punktelokalisation 


